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PROJEKT MEGHIVO

ISKOLA: I?annonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola
AZ ESEMENY: Kérnyezetvédelmi nap
DATUMA:2015. szeptember 30.

Kedves Didkjaink!

2015. szeptember 30-an kornyezetvédelmi nap keretében elmegyiijtésre és iskolazolditésre
hivunk benneteket.

» Az elemgyljtés egész nap zajlik. Kérjiik, hogy az otthonotokban talalhat6 lemertilt
elemeket gylijtsétek 0ssze €s az iskola elemgytiijtdjébe a porta mellett dobjatok be.

» Az iskolazoldités harom teriileten zajlik.

o Minden osztaly az 6todik 6raban az auldban atvesz egy kis bokor rozsat. Ezt a
termében atiilteti. A tanév soran ezt lehet szaporitani, ha sziikséges atiiltetni.
2016. majus 31-én az auldban kidllitjuk az egy éve gondozott, szaporitott
ndvényeket. A pontos idépontrol késébb kaptok értesitést.

o A hatodik 6ra utan az 6todik €s hatodik évfolyam tanul6i tandruk vezetésével
atvesz az auldban egy diszndvényt, melyet az esztétikai szempontbdl is a
megfeleld kaspoba helyez. Ezutan megismerik a ndvény kornyezeti igényeit a
mellékelt leirasban és a fényigényeinek megfeleld helyet keresnek az iskola
épiiletének folyosoin, zsibongodiban.

o Hetedik és nyolcadik évfolyamainak feladata az iskola elékertjének zolditése.
Kovécsné Serény Petra tandrnd vezetésével a kiszaradt novények helyére 1,
éveld novényeket liltetnek. Ezt a 14.00 6ratol végzik. Taldlkozasi pont a kiskert
padja.

Tovébbi informécidk az osztalyfonokoktdl kaphato.
Mindenkinek eredményes munkat kivanok!

Budapest, Szent Mihaly hava 8.
Szeretettel: Zoli bacsi
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PROJEKT BESZAMOLO

ISKOLA: Pannonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola
AZ ESEMENY: Kornyezetvédelmi nap
DATUMA: 2015. szeptember 30.

A kornyezetvédelmi nap két célt tiizott ki maga elé:

- az iskoldba jar6 tanuldk otthonaiban taldlhaté lemeriilt szdrazelemek

Osszegyljtése

- aziskola épiiletének ¢és eldkertjének zolditése.
Az elemek gylijtésébe minden évfolyam bekapcsolodott, €s az elemgytijtobe hoztak a veszélyes
hulladéknak szamit6 elemeket. Nagyon sok tanul6 hozta a fényképen bemutatott elemgyiijtdbe
az elemeket. A gyiijtésbe a csaladtagok is bekapcsolodtak. Ez elmegyiijtésen tal ez volt a
kittizott cél.
Az iskolai kornyezet zolditése osztaly, iskolaépiilet €s elOkert szintereken zajlott. Minden
osztaly kapott egy osztalyviragot, melynek atiiltetése, vegetativ szaporitdsa, gondozasa az
osztalyok tanuldinak feladat. A megkezdett olyamat értékelésére a tanév végén, az eredmények
megtekintése utan kertil sor.
A fels6 tagozatos didkok egy csoportja végezte az iskola erre kijelolt kozdsségi belso tereinek
zolditését. Ennek soran novényeket iiltettek, kaspokat cseréltek, kivalasztottdk a névények
szamara kornyezeti igényeik szerint megfeleld helyeket.
A didkok masik csoportja az iskola elkertjének viragositasat végezte. Az elszaradt egynyari
novények helyére dsszel nyild, éveld novényeket iiltettek. Sajnos egy zdpor megakadalyozta az
iiltetés befejezését, két nappal késdbb tudtak befejezni a munkat.
A program sikerességét a résztvevok lelkesedése mellett jelzik az iskolaba érkezd sziilok,

vendégek elismerd dicséretei.
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PROJEKT MEGHIVO

ISKOLA: I?annonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola

AZ ESEMENY: Egészségneveld turak, taborok, kirdandulasok,
tt;raszakkbrbk

DATUMA:2015. szeptember-oktober

Kedves Didkjaink!

Az Osz folyaman tobb alkalommal hivunk turazni benneteket a Borzsonybe, a Godoll6i-
dombsagba, a Vértesbe. A tarak soran a természeti kérnyezet mellett, ahol lehetdség
van, meglatogatjuk a torténelmi, kulturtérténeti nevezetességeket is.

1. 2015. szeptember 4. Tura a Bérzsonyben (Naszaly), ismerkedés Vac
nevezetességeivel
Vezeti Rita néni.
Jelentkezni 2015. szeptember 3-an 12:00 6rdig lehet Rita néninél.

2. 2015. szeptember 22., oktober 22 Tura a Vértesben. Tiszteletadas a
Pakozdi csata héseinek, muzeumlatogatas.
Vezeti Andrea néni.
Jelentkezni 2015. szeptember 18-an 12:000raig lehet Andrea néninél.

3. 2015. szeptember 22. G6doll6i dombsag, Grassalkovich-kastély

Vezeti Zsolt bacsi
Jelentkezni 2015. szeptember 18-an 12: 006raig lehet Zsolt bacsinal.

A turdkkal kapcsolatban bovebb informaciot (induldsi- érkezési id0, taladlkozasi hely,
szlikséges felszerelés) a szervezoktol kaptok.

Szeretettel varjuk az érdekléddket!

Budapest, Szent Mihaly hava 1.
Turavezetdk
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PROJEKT BESZAMOLO

ISKOLA: Pannonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola

AZ ESEMENY: Egészségnevell turak, taborok, kirdndulasok,
turaszakkorok

DATUMA: 2015. szeptember 4.-oktdéber 22.

2015. szeptember 4.

A borzsoOnyi turara a tervezett idépontban kertlt sor. A csoport egy része vonattal, masik
része személyautdval utazott. Taldlkozas Vacott, a Migazzi téren volt. Délelott Vac
latnivaldival ismerkedett a turdzék csapata. Ebéd utdn masztuk meg a Naszalyt. A
Naszalyon tuljutva az északi oldalon leereszkedve értiik el Katalinpusztat, ahol bejartuk a
Gyadai tanosvényt. A Naszalyt megkerilve érkeztlink vissza Vacra, ahonnan a turazok egy
része autdkkal, masik része vonattal érkezett vissza Budapestre. Nagyon szép id6 volt. A

tura farasztd volt. Vidaman és jékedvien értliink haza.

2015. szeptember 22.

Ezen a napon didkjaink két turan vettek részt.

A tobbség 171 tanul6 az iskolabdl indult 8:00 érakor és hévvel utazott Godollére, ahol a
Kiralyi Kastéllyal ismerkedtek tobb csoportban, a kastélyt bemutatd vezetés keretében. A
kastély bejarasa utdn Mariabesnyl iranyaban érve a godolléi dombok kozé két csapat

alakult és kés6 délutanig szamhaboraztak.

Egy kisebb rész, 45 tanulé a Vértesben turazott érintve a Sukord korili hegyeket és a

Pakozdi csatar emlékezve meglatogatta Pakozdon a Katonai Emlékparkot.
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PROJEKT MEGHIVO

ISKOLA: I?annonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola
AZ ESEMENY: Erdei iskola, zarandoklat
DATUMA:2015 augusztus 24.

Kedves Kollégak!
Augusztus 24-én Visegradra zarandokolunk.
Tervezett program:

- Indulds autdbusszal 8.00 Budapest, XII. Csaba u. 16/c

- Szentendre utan reggeli dicséret a buszon

- 9.30-10.00 Halaado liturgia a Keresztel6 Szent Janos
templomban

- 10.10-11.10 Taborvezetdi beszamoldk

- 11.10-11.25 Szlnet

- 11.25-12.50 Taborvezetdi beszamoldk

- 13.00-14.00 Ebéd

- 14.00-16.00 Ismerkedés a visegradi Palotaval, erdei iskola
helyszinével

- 16.15 Visszaindulas Budapestre

- 17.05-17.15 Erkezés Budapest, XII. Csaba u. 16/c

Kérem, hogy a programok vezetéi, eldaddi a beszamolé anyagat a fenti
datumig elektronikusan juttassak el az igazgato@pannoniasacra.hu cimre.

Szeretettel varunk Benneteket!

Agi, Zoli


mailto:igazgato@pannoniasacra.hu
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PROJEKT BESZAMOLO

ISKOLA: I?annonia Sacra Katolikus Altaldnos Iskola
AZ ESEMENY: Erdei iskola, zarandoklat
DATUMA: 2015. augusztus 24.

A zarandoklat az eldzetes tervek szerint 42 f0 részvételével zajlott. A zarandoklat célja a
neveld kozosség lelki feltdltddése, az iskola nyari eseményeinek megismerése, a taborozasok
tapasztalatainak megosztasa értékelése. A zarandoklaton az eldzetes tervek szerint 42 £6 vett
részt. Létszamellendérzés utan a buszon k6zos reggeli dicsérettel kezd6dott a nap, majd
Visegradra érkezés utana nyari taborok eseményeiért tartottak rovid halaado liturgiat a
zarandokok Kereszteld Szent Janos templomban.

A Kovacs — Kert Etterem kerthelyiségében a 12 taborvezeté beszamolt a nyari taborok
eseményeirdl, tapasztalatair6l. Ebéd utan a visegradi palotat, erdei iskolat és programjait
mutatta be a az erdei palota torténésze.

A program a tervezettnek megfeleléen alakult, elérte a kitiizott célt.
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PROJEKT MEGHIVO

ISKOLA: Pannonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola
AZ ESEMENY: Egészségfejlesztd, szemléletformal6 programok
DATUMA: 2015. szeptember 25.

Kedves Didkjaink!

Az iskolaban szeptember 25-én 11:00 6ratél a mindennapok egészséges étkezésével
kapcsolatban élelmiszerkdstoléra varunk benneteket.

Kdstolni lehet:
- sajtokat (fustolt és natur)
- gyumolcsoket (alma, sz6l6, banan, voros afonya)
- magvakat (mogyord, tokmag)
- juhtaré
- teljes ki6rlésii magvas zsemle

A kostolas kdzben azt is megtudhatjatok, hogy milyen hatdssal vannak szervezetlinkre,
miért jo, ha ezeket az élelmiszereket nap mint nap fogyasztjuk?

A program 11:00 érakor kezdddik. Kérem, hogy minden osztalybdl harom tanuld jojjon az
ebédlGbe. Ott atveszik az osztalyuknak 6sszeallitott ,egészségcsomagot” és az elvégzendd
feladatok leirasat.

KERJUK, HOGY A HARMADIK ORA UTAN MINDENKI MOSSON KEZET!

Szeretettel: Tanaraitok
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PROJEKT BESZAMOLO

ISKOLA: Pannonia Sacra Katolikus Altalanos Iskola
AZ ESEMENY: Egészsegfejlesztd, szemléletformalo programok
DATUMA: 2015. szeptember 25.

Eredetileg szabadtlzon készllt ételek készitését terveztik, de az idGjaras eldrejelzése
alapjan modositani kellett az elképzelést.

Az egészségnap el6készitésénél az els6 |épés a program maddositas miatti Uj megvalositasi
modszer kivalasztasa volt.

Az Uj elképzelés szerint olyan élelmiszerekkel ismertetjilk meg didkjainkat, melyek a
hétkéznapokban konnyen hozzaférhetéek, megvasarolhatéak, és a mindennapi
taplalkozasban, élelmi anyag tartalmuk miatt, fogyasztasuk nagyon ajanlott és
egészséges. Azt is célul tlztlik ki, hogy a tanuldk szemléletformalasahoz a bemutatott
élelmiszerek fogyasztasanak jotékony hatasait kozérthet6 nyelven fogalmazzuk meg.

Az élelmiszerek beszerzése utan minden osztalynak 18 egységcsomagot allitottunk Gssze.
Az egységcsomag tartalmazott flstolt- és natur sajtot, sz6I6t, banant, almat, szilvat, teljes
kiérlés(i magos zsemlét, tokmagot, mogyorot, voros afonyat, juhturdt, evéeszkozoket.
Minden csomag tartalmazott egy ismertetét a fogyasztott élelmiszerekrdél és egy
eljarasrendet, amely szerint az ismertetést és a kostolast kellett elvégezni.

A programnak nagy sikere volt didkok, tanarok kérében.

Orémteli eredménye a programnak, hogy a kévetkezd hét reggelijében a turdkrémes
kenyér fogyasztasanal a gyerekek egymasnak bizonygattdk, hogy milyen egészséges a

turé fogyasztasa.



Eurépai Unio
Eurtpai Regiondlis
Feglesztési Alap

MAGYARORSZAG
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

,Uj tartalomfejlesztések a KPSZTI-ben,
Esztergom-Budapesti és a Debrecen-
Nyiregyhazi Egyhazmegyéknél”
TAMOP-3.1.17-15-2015-0010




Eurépai Unio
Eurtpai Regiondlis
Feglesztési Alap

MAGYARORSZAG
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

,Uj tartalomfejlesztések a KPSZTI-ben,
Esztergom-Budapesti és a Debrecen-
Nyiregyhazi Egyhazmegyéknél”
TAMOP-3.1.17-15-2015-0010




Eurépai Unio
Eurtpai Regiondlis
Feglesztési Alap

MAGYARORSZAG
ROl BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

,Uj tartalomfejlesztések a KPSZTI-ben,
Esztergom-Budapesti és a Debrecen-
Nyiregyhazi Egyhazmegyéknél”
TAMOP-3.1.17-15-2015-0010

il T8 .

4
l
l

4
)

| J\'.
s

o

x\\

/

.

A




-

Eurépai Unio
Eurbpai Regionalis
Fejlesztési Ajap

MAGYARORSZAG
(IO BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI Q

,Uj tartalomfejlesztések a KPSZTI-ben,
Esztergom-Budapesti és a Debrecen-
Nyiregyhazi Egyhazmegyéknél”
TAMOP-3.1.17-15-2015-0010




Eurépai Unid
Eurtpai Regionalis
Fejlesztési Alap

Rl BcrFEKTETES A JOVOBE |
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

,Uj tartalomfejlesztések a KPSZTI-ben,
Esztergom-Budapesti és a Debrecen-
Nyiregyhazi Egyhazmegyéknél”
TAMOP-3.1.17-15-2015-0010




,Uj tartalomfejlesztések a KPSZTI-ben,
Esztergom-Budapesti és a Debrecen-
Nyiregyhazi Egyhazmegyéknél”
TAMOP-3.1.17-15-2015-0010

MAGYARORSZAG
KORMANYA

Eurépai Unio
Eurbpai Regiondlis
Fejlesztési Alap

BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @




